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Les conseils proposés ne se substituent pas à un diagnostic médical.  

Ils ne peuvent en aucun cas remplacer une consultation auprès de votre médecin traitant. 

Ne jamais arrêter un traitement médical sans avis préalable de votre médecin. 

Comme tous les professionnels de santé, je suis soumise au secret professionnel. 

 

Nom  : XXXX        Age  : xx/xx/xx 

Date de l’analyse : 01 janvier 2020     Droitier / Gaucher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Étude de l'angle de Fusch : possible uniquement en lecture directe à la loupe des iris 

 très en relief, pointu 
 assez bien dessiné 
 aplati mais toujours repérable 
 arrondi, presque inexistant 

 

Étude de la colerette :  

 bien dessinée 
 présence de pigments sur la colrette 
 présence de radii solari 
 présence de sillons de congestion 

CONSTITUTION & TEMPERAMENT 

Constitution de base : 

 Hématogène pigmentaire (iris marron) 
 Mixte (iris marron clair ou noisette, ou couleur pas bien nette) 
 Lymphatique fibrillaire (bleu ou vert) 

Tempérament Hippocratique : 

 Sanguino-pléthorique : tempérament expansif (pupille souvent en mydriase + tendance aux « colles ») 
 Neuro-arthritique : tempérament introverti (pupille souvent en myosis + tendance aux « acides et 

cristaux ». 
 Neuro-arthritique : tempérament introverti (pupille souvent en myosis + tendance aux « acides et 

cristaux ». 

 

INDICES DE VITALITE PHYSIOLOGIQUES 

Qualité de la trame : 

 de type 1 : très tendu, lisse et serrée 
 de types 2 : légèrement distendue 
 de type 3 : apparition de vacuoles, trame distendue 
 de type 4 : trame très vacuolaire, très distendue 
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Étude du système glandulaire 

 aucun signe particulier (aucunes vacuoles sur l'ensemble des 4 points ci-dessous) 

 signes repérables sur les projections suivantes :  

 hypophyse                                     thyroïde      parathyroïdes                            

 surrénales                                       ovaires                                               prostate 

 

Étude du système nerveux végétatif 

 équilibré 

 présence de radii solari 

 présence de sillons de congestion    

 présence d’un mydriase OG/OD                          

 présence d’un myosis OG/OD     

 collerette bien dessinée OG/OD     

 tendance dystonique 

  par hypersthénie de l’orthosympatique       par hypersthénie du parasympathique     

  par hyposthénie de l’orthosympatique   par hyposthénie du parasympathique     

 

LA FORCE VITALE PSYCHO-EMOTIONNELLE 

Étude du système nerveux végétatif 

 statut nerveux profond, équilibré et harmonieux 

 présence d’acide pyruvique sur la colerette 

 cercle I trop épais OG/OD   

 présence d’une mydriase OG/OD                          

 présence d’un myosis OG/OD     

 tendance dystonique 

  par hypersthénie de l’orthosympatique        

  par hypersthénie du parasympathique        

 

Statut psychologique  

• La tension psychique  

 ovalisation pupillaire verticale OG/OD                          

 ovalisation pupillaire haut OG/OD         

 signes en région cerebrale 

 présence de radii solari OG/OD                          

 présence d’acide pyruvique 

 sérénité psychologique  faible tension psychologique  tension psychologique forte 

 

• Le stress et l’hyperexcitabilité 

 arcs de spasmes OG/OD                          

 anneaux de crampe OG/OD         

 présence d’une mydriase OG/OD                          

 angle de Fuchs en excès (uniquement visible à la loupe)                           

 présence d’acide pyruvique 

 sérénité nerveuse      faible stress 

 stress important       avec hyperexcitabilité 

 



 

• Tendance au repli ou à la déprime 

 présence d’un myosis OG/OD                          

 ovalisation pupillaire horizontale OG/OD         

 décentrement pupillaire vers le bas OG/OD                          

 tendance à l’équilibre   tendance au repli                      tendance à la déprime  

 

• Sphère émotionnelle et médecine chinoise  

 cœur OG/OD              foie OG/OD                          poumons OG/OD               

 rate OG/OD            reins OG/OD 

 tendance à l’équilibre émotionnel       équilibre émotionnel perturbé 

 équilibre émotionnel très perturbé      

 

SURCHARGES & TOXINES METABOLIQUES PHYSIOLOGIQUES 

Type de toxines globales et tendance de la couleur 

 couleur globale harmonieuse, peu atténuée ou peu foncée dans sa base de référence 

 couleur globale tendant à l’éclaircissement (toxines cristalloïdes/relation avec des acides)  

 couleur globale tendant à l’assombrissement (toxines colloïdales/relation avec des colles)  

 couleur globale vers la mixité des toxines (cristalloïdes+ colloïdes)                      

  

Type de toxines globales et tendance de la couleur 

 cercle 2 apparent : estomac 

 jaune pâle              marron      rosé    jaune paille                            

 cercle 3 apparent : intestins 

 jaune paille ou marron          couleur orange vif                            

 

• Taches particulières 

 taches posées sur la trame :                           

 cristalloïdes et acides :         

 acide urique          acide sulfurique      acide oxalique   

 acide pyruvique             acide lactique      acide chloridrique  

 colloïdes         

 petits nuages orange-clair ou marron             auréole brune en couronne   

  anneau lipidique sur le cercle 7 cutané 

 taches enchâssées dans la trame : 7 et 8h  iris D pylore / 3 et 4h iris G membre inférieur   

 aucune tache posée sur la trame      

 aucune tache enchâssée dans la trame   

                     

SURCHARGES & TOXINES METABOLIQUES PSYCHO-EMOTIONNELLES 

Type de toxines sur la sphère psychique 

 acide pyruvique localisé en sphère cérébrale 

 taches sombres et enkystées à valeur localisatrice en sphère cérébrale  

 aucune tache en sphère cérébrale 

• Toxines sur les « organes clés » de la médecine traditionnelle chinoise  

 taches sombres et enkystées à valeur localisatrice sur un organe « symbole » 

 cœur OG/OD              foie OG/OD                          poumons OG/OD               

             rate OG/OD            reins OG/OD 



 

LA TOXEMIE GENERALE 

Toxémie globale 

 très faible              faible                          moyenne               

 assez importante          importante     très importante 

 

 

LA PERMEABILITE EMONCTORIELLE PHYSIOLOGIQUE 

Les signes sur les 5 émonctoires  

 Emonctoire couple Foie/intestin  
 iris droit        

 signes : géode sombre (intestins) 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat : 

 iris gauche        
 signes : vacuole clair entre duodénum et jéjunum 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat :       
 

 Emonctoire Reins 
 iris droit        

 signes : petites vacuoles sombres 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat : 

 iris gauche        
 signes : sillons clairs 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat :       
 

 Emonctoire Poumons & Sphère ORL  
 iris droit        

 signes : géode à 9 h 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat : 

 iris gauche        
 signes : vacuoles eclaircissantes 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat :       

 

  

 

 

 Emonctoire Gynécologique 
 iris droit        

 signes : vacuole sombre à 3h30 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat : 

 iris gauche        
 signes : 
 tâches métaboliques à valeur localisatrice : 
 méplat :       

 



 

 Emonctoire Cutané 
 iris droit        

 anneau ou cercle spécifique 
 lipidique 
 sodique  

 iris gauche        
 anneau ou cercle spécifique 
 lipidique 
 sodique  
       

 

LA PERMEABILITE EMONCTORIELLE PSYCHO-EMOTIONNELLE 

Etude du diamètre pupillaire 

 diamètre équilibré OG/OD              mydriase OG/OD                         myosis OG/OD               

 rate OG/OD             reins OG/OD 

• Signes sur les « organes émonctoires » de la médecine traditionnelle chinoise  

 taches sombres et enkystées à valeur localisatrice ou vacuole sur un organe « symbole » 

  foie OG/OD                            poumons OG/OD                         reins OG/OD 

      
 

LA PERMEABILITE EMONCTORIELLE GENERALE 

Perméabilité émonctorielle globale 

 très faible              faible                          moyenne               

 assez bonne           bonne     très bonne 

 
 

L’INVENTAIRE 

La colonne vertébrale 

 Acidité ou pigments sur le parcours vertébral       
 préciser la coloration : rouge orangé 
 le type d’acide ou de pigments : pyruvique 
 la signification associée : inflammation 

 signes vertébraux         
 cervicales  

 signes : taches à valeur localisatrice C5/C6/C7 

 parties en relation sur le cercle organique : langue      

 dorsales  

 signes : taches à valeur localisatrice D8/D9 
 parties en relation sur le cercle organique 5 : pylore/duodénum  

  

 

 lombaires  

 signes : L1/L2 

 parties en relation sur le cercle organique 5 : reins      

 sacrées & coccygiennes   
 signes :L5/S1 
 parties en relation sur le cercle organique : membre inferieur  

 

 

 



 

Membres principaux 

 Membres inferieurs       
 droit  

 signes : vacuole sombre à 3h 

 parties en relation sur les vertèbres : lombo-sacrées     

 gauche   
 signes : 
 parties en relation avec les vertebres  

 Membres supérieurs      
 droit  

 signes : géode à 9h30 
 parties en relation sur les vertèbres : C6/C7 

 signes : 
 parties en relation avec les vertèbres  

 

 

Autres parties et organes 

• Iris droit (en dehors des autres parties ou organes déjà cités) 

 signe : vacuole à 11h30     

 organe associé : cervelet      

 signe : tache foncée entre 7 et 8 h.   

 organe associé : pylore duodénum 

• Iris gauche (en dehors des autres parties ou organes déjà cités) 

 signe : vacuole & sillon de congestion 3h30/ 4 à 5h     

  organe associé :  diaphragme et pancréas      

 signe : sillons de congestion entre 10h et 11H      

  organe associé :  maxillaires et tympan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PHOTOS DES IRIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŒIL DROIT      ŒIL GAUCHE 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŒIL DROIT      ŒIL GAUCHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONCLUSION DU BILAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

LA CONSTITUTION 

Il s’agit d’une constitution hématogène pigmentaire avec tendance à la décoloration 

 

LA VITALITE 

Elle est affaiblie à cause de ………   qui révèlent un épuisement du système nerveux 

orthosympathique. Les traces d’acides pyruviques…………….L’affaiblissement se fait 

également ressentir aux niveau glandulaire (…,…,…).Le mode de fonctionnement  

est psycho-émotionnel est……………. 

 

LA TOXEMIE 

Elle est assez importante car…………………… Cette toxémie semble à la fois digestive, 

métabolique et nerveuse. Elle permet de rechercher les causes : alimentaire……, 

nerveuse………) Les taches à valeur localisatrices sont à considérer,………………. 

 

LA PERMEABILITE EMONCTORIELLE 

Elle est moyenne car …………………………….Cela signifie que tous les filtres donnent des 

signes de faiblesse. Il sera nécessaire……….Cette situation de saturation toxémique 

semble liée………. Cependant le recours à des techniques naturopathiques ……. 

 

L’INVENTAIRE 

Le bilan révèle des signes au niveau vertébral,…………. Les membres semblent 

affectés, comme pour les vertèbres du cote…. L’acidité qui apparait sur la 

colonne…………….Le bilan révèle aussi des signes au niveau de certains organes………. 

 

L’ETUDE DES AUTRES PARTIES 

Le bilan révèle des signes aux niveaux de certaines parties ………………………..Ces 

organes semblent………………………………….Il pourront faire l’objet d’un échange verbal 

avec la personne afin de vérifier son ressenti et son hérédité…………………………….. 

 

PROPOSITIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


